FREDAG TORSDAG ONSDAG TIRSDAG MANDAG

UGENS MENU

Kokos-karrysuppe
med fraice
og hudler

Pasta med
bolognese
og parmesan

Fiskefarsbrod med
kartofler og sovs

Grontsags-
karrygryde
med bulgur

SmorSelv dag

@kologi: 83%

@kologi: 99%
ALLERGENER: G=Gluten, M=Mzelk, LM=Laktosefri maelk, £=4&g. N=Ned, J=Jordned, F=Fisk, K=Krebsdyr, SO=Soya, SF=Sesamfro, SL=Selleri, SN=Sennep, L=Lupin, SU=Sulfitter * Spor af allergen
® =Halalcertificeret

MODELYV

Kokos-karrysuppe (SN,SL)
Nudler G, &)

Fraiche M)

Kuvertbrod (G,'M."£,SF)
Smorelse
Edamamebognner (so)
Mangofrugt

Bolognese (G.sL)
Fuldkornspastaskruer (G)
Parmesanost (M)
Kuvertbrod (G,'M,"£,"SF)
Smorelse

Arter og appelsin

Fiskefarsbrod (FM,£)
Kartofler
Remouladesovs (LM,£,SN)
Klapsammen (G)

Citron

Gron salat

Able

Grontsagskarrygryde (SN,SL)
Bulgur (G, J’N,'SF)
Naantabred (G,'SF,'s0)
Agurk

Honningmelon

Rugbred @) med:
- Smorelse
- /g (&) 0g mayonnaise (&)
- Spegepolse
- Torskerogn (F)
og remoulade (£,SN)
- Fledeost (M)
Broccoli, red peber og banan
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