voldisk&\sgrpd

Til ¢ personer

5dl Keernemaelk
5dl Koldskal

300¢g Havregryn

180 g Redgred
( N

Vi anbefaler at greden
spises med det samme,
da den hurtigt saetter
sig. Dog kan den sagtens
nydes senere eller dagen
efter, hvis man godt kan
lide en mere fast gred.
Men man kan altid
tilfeje mere koldskal eller
keernemaelk, hvis greden
er blevet for tyk.

1 Hald havregryn, kernemaelk og koldskal sammen i en skal og rer godt rundt
2 Fordel greden i skéle og anret med redgred

3 Smag eventuelt greden til med citronsaft og vaniljesukker.
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