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ALLERGENER:   G=Gluten, M=Mælk, Æ=Æg, N=Nød, J=Jordnød, F=Fisk, K=Krebsdyr, SO=Soya, SF=Sesamfrø, SL=Selleri, SN=Sennep, L=Lupin, SU=Sulfitter.   * Kan indeholde spor af 

KOSTHENSYN: Halal Vegetarisk Fjerkræ Gris FiskGlutenfri Laktosefri

Sandwichbrød (G, *M, *SF)
Kyllingefrikadeller (SL)
Mayonnaise (Æ)
Rød spidskål
Syltede agurker
Æble

Mandag

Sandwich med kyllingedeller 
rød spidskål og syltede agurker

Kyllingekødboller 
i rød karrysovs (SL)
Ristede kokosflager
Havreris (G)
Klapsammen (G) med smørelse
Agurk

Tirsdag

Kyllingekødboller  
i rød karrysovs  
med havreris

Kulmulenuggets (F, G, SL, SO)
Kartoffelbåde
Dilddressing (M)
Klapsammen (G) med smørelse
Gulerod
Appelsin

Onsdag

Kulmulenuggets
med kartoffelbåde 
og dilddressing

Daal
Ris (*G, *SF, *SO)
Creme fraiche (M)
Naanta brød (G, *SF, *SO)
Rød peber
Æble

Torsdag

Daal med ris
og creme fraiche

Pastasalat af  
fuldkornspenne (G, *SN, *SO) 
spidskål, rød peber, agurk, majs, 
karrydressing (M) og parmesan (M) 
Krydret kebab
Kuvertstykke (G, *M, *SN, *SF, *SO, *Æ)
Smørelse
Tomat

Fredag 

Pastasalat med 
krydret kebab

Skolemad


