Skolemad

Kormagryde (M, N,sL ¢+ @ (D
Mmandag Ris (*G, *SF, *SO)
Gulerodsrakost med abler
Kormagryde og rosiner (N
. Kuvertstykke (G, *M, *£, *SF)
med ris
Smorelse
Tlmdag Sommerrisengred (G, M, *J, "N, *SF)

med jordbaergred og mandler (N)
Klapsammen (G) med fladeost (M)
Gul peber

jordbaer- og mandeltopping Honningmelon

Sommerrisengmd med

Fiskefilet (F, &) @

Kartofler vendt i persillesmer (M)
Remoulade (G, SN, £)

Citron

Spidskalssalat med aeble og
mormordressing (M)

Klapsammen (G) med smorelse ()
Agurk

Fiskefilet med remoulade
og persillekartofler

Boller i karry (SL) @ m o
Byg-ris (G

X Klapsammen (G) med smerelse @
Boller i karl')' Edamamebenner (SO)

med byg-ris /ble

Wrap (G)

Vegge-kebab () o

Red spidskal

Lucernespirer

Hvidlegsdressing (M)

Gnavegrent af red peber og agurk
Hummus (SF)

Banan

Tredag
Wrap med vegge-kebab

og hummus

ALLERGENER: G=Gluten, M=Mzlk, £=/g, N=Ned, J=Jordned, F=Fisk, K=Krebsdyr, B=Bleddyr, SO=Soya, SF=Sesamfre, SL=Selleri, SN=Sennep, L=Lupin, SU=Sulfitter. * Kan indeholde spor af
KOSTHENSYN: 1 Glutenfri PN Laktosefri (@) Halal €D Vegetarisk @) Ferkre (&) Gris @ Fik  Forbehold for @ndringer © Fru Hansens Keelder 2026



